
Behandlung und Prävention  
von Migräne
Traitement et prévention de la migraine



CEFALY® ist eine zertifizierte medikamentenfreie Migränebehandlung, die deine 
Lebensqualität verbessert und dich von Migräneschmerzen befreien kann. Dieser 
externe Stimulator des Nervus trigeminus (e-TNS) ist einfach anzuwenden, nicht 
verschreibungspflichtig und hilft, akute Migräneanfälle schnell zu lindern,  
zukünftigen Anfällen vorzubeugen und die Anzahl deiner Migränetage zu reduzieren.

CEFALY® wird unter bestimmten Bedingungen von der Krankenkassen Grundversi-
cherung zurückerstattet.

Was ist CEFALY®?
Qu’est-ce que le CEFALY®?

CEFALY® est un traitement certifié sans médicament contre la migraine qui peut 
améliorer ta qualité de vie et apaiser les douleurs causées par la migraine.
Ce stimulateur externe du nerf trijumeau (e-TNS) est facile à utiliser, disponible sans 
ordonnance et aide à soulager rapidement les crises de migraine aiguës, à prévenir les 
futures crises et à réduire le nombre de jours de migraine.

CEFALY® est remboursé par l’assurance maladie de base sous certaines conditions.

Plus d’informations
Mehr Informationen



Ein Gerät, zwei Einstellungen
Un appareil, deux réglages

est indiqué pour le traitement des crises de migraine. Il doit 
être utilisé pendant 1 heure durant la crise pour l’arrêter ou 
pour diminuer la douleur.

01
Acute Program
ist für die Behandlung von akuten Migräneanfällen 
geeignet und wird als einstündige Sitzung während des 
Migräneanfalls angewendet, um die Attacke zu stoppen 
und die Kopfschmerzen zu lindern.

02
Prevent Program

est indiqué pour les patient·e·s migraineux·ses souffrant
de crises de migraine fréquentes et qui ont besoin d’un
traitement de fond. Il doit être utilisé une fois par jour
pendant 20 minutes pour réduire la fréquence des crises
de migraine.

ist zur Vorbeugung von Migräneanfällen konzipiert.
CEFALY® Prevent ist für Betroffene, die häufig unter 
Migräne leiden und eine Migräneprophylaxe benötigen.
Es sollte einmal täglich für 20 Minuten angewendet 
werden, um die Häufigkeit von Migräneattacken  
längerfristig zu reduzieren.



Signifikante Ergebnisse
Des résultats significatifs

Die Wirksamkeit und Sicherheit von CEFALY® wurde in mehreren klinischen
Studien in den USA und Europa nachgewiesen. 

L’efficacité et la sécurité du CEFALY® ont été démontrées par de nombreuses études 
cliniques en Europe et aux États-Unis. 

85%

75%

Nach 3 Monaten täglicher 20-minütiger Sitzungen 
mit dem Präventionsprogramm, erlebten 3 von 4 
Patienten eine Reduktion der Migränetage um 50% 
oder mehr. Zudem nahmen sie durchschnittlich 75% 
weniger der Menge an Medikamenten ein.

Après 3 mois d’utilisation quotidienne du programme de 
prévention, 3 patient·e·s sur 4 observent une réduction 
de 50% ou plus des jours de migraines. La réduction de 
la consommation de médicaments antimigraineux est de 
75% chez les patient·e·s répondeur·euse·s.

Retrouve plus d’études sur https://www.cefaly.ch
Mehr Studien findest du unter https://www.cefaly.ch

Nach einer einstündigen Sitzung mit der
Akutbehandlung waren 32% der Patienten schmerzfrei. 
85% sind von der Wirksamkeit des CEFALY® überzeugt.

Après une heure d’utilisation du programme de crise,  
32% des patient·e·s n’ont plus de douleur.
85% sont satisfait·e·s de l’efficacité du CEFALY®.



Wie du CEFALY® testen kannst?
Comment tester CEFALY®?

CEFALY® kann während maximal 120 Tagen unverbindlich getestet werden. 
So gehst du vor:
CEFALY® peut être testé sans engagement jusqu’à 120 jours.
Voici comment tu dois procéder:

01
02

03

Du kaufst das CEFALY® zum normalen Verkaufspreis von CHF 490.-
Tu achètes le CEFALY® au prix de vente normal de CHF 490.-

Du testest das CEFALY® während:
· 40 Tagen für CHF 96.-, 80 Tagen für CHF 105.- oder 120 Tagen
für CHF 114.-

Tu testes le CEFALY® pendant:
· 40 jours pour CHF 96.-, 80 jours pour CHF 105.-, 120 jours pour

CHF 114.-

Du behältst das CEFALY® und zahlst den kompletten Verkaufspreis 
von CHF 490.- oder du retournierst uns das CEFALY® und wir 
senden dir eine neue Rechnung für die Testphase zu. Wenn du das 
CEFALY® bereits bezahlt hast und es uns während des Testzeitraums 
zurückschickst, erstatten wir dir den Preis abzüglich der Testphase.
Tu gardes le CEFALY® et tu paies le prix de vente complet de CHF 490.-
ou tu nous retournes le CEFALY® et nous t’envoyons une nouvelle facture 
pour la période d’essai. Si tu as déjà payé le CEFALY® et que tu nous le 
renvoies pendant la période d’essai, nous te remboursons son prix moins
les frais d’essai.



Das CEFALY® Kit
Le kit CEFALY®

Manuel d’utilisation
Handbuch

Aufbewahrungsbox
Etui de rangement

Induktionsladegerät
Chargeur à induction

Câble USB
USB Kabel

CEFALY® Enhanced

3 électrodes réutilisables et leur 
sac de rangement refermable

3 wiederverwendbare Elektroden 
und wiederverschliessbare 
Aufbewahrungstasche

CEFALY® c/o Neurolite AG
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